ABC der Pflanzenfamilien

R wie Ranunculaceae -
die Hahnenfussgewadchse

Pflanzenverwendung

Keine andere Familie der gemdissigten Nordhemisphdire bringt eine derartige
Vielfalt an Bliitenformen und -farben zustande wie die Hahnenfussgewdchse.
Die Palette reicht von kronblattlosen zierenden Staubbldttern bei den Wiesen-
rauten bis zu den eleganten Bliitenformen von Rittersporn oder Akelei.
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Die meist unverholzten Ranunculaceen
sind die einzige einheimische Pflanzen-
familie, in der fast samtliche moglichen
Blutenfarben verwirklicht wurden. Das
Bild gelb blihender Fettwiesen mit
Scharfem Hahnenfuss, Ranunculus acris,
gehort genauso zum Frihling wie der
Anblick abertausender weiss bliihender
Busch-Windréschen, Anemone nemorosa,
in den Buchenwaldern des Mittellandes.
Beide Arten verkdrpern den Prototyp ei-
nes Hahnenfussgewachses mit vielfach
geschlitzten, wechselstandigen Blattern,
die an derselben Pflanze unterschiedli-
che Formen annehmen kénnen, mit einer
funfteiligen, meist gelben oder weissen
Blitenkrone mit zahlreichen Staubblat-
tern und einer vielsamigen, trockenen
Nusschenfrucht. Fast alle der rund 2500

Der Kretische Hahnenfuss, Ranunculus
creticus, entwickelt besonders grosse
Bliiten.

Arten der Familie sind krautig, verholzt ist
praktisch nur die Gattung Waldrebe, Cle-
matis, die sich auch durch gegenstandi-
ge Blatter abhebt. Der Verbreitungs-
schwerpunkt der Familie liegt in der
aussertropischen Nordhemisphdre, aber
auch in der gemaéssigten Stidhemisphare
ist sie reich vertreten. In den tropischen
Klimaten werden vornehmlich kihle Ge-
birgslagen besiedelt.

Der Nutzwert der Familie liegt vor-
nehmlich in unserem Kompetenzbe-
reich, namlich der Verwendung der Viel-
zahl prachtiger Gartenstauden wie Aco-
nitum, Adonis, Anemone, Aquilegia, Del-
phinium, Helleborus, Pulsatilla, Thalictrum,
Trollius und viele andere. Durch Proto-
anemonin und weitere Giftstoffe sind
fast alle Hahnenfussarten giftig, was im
frischen Gras der Fettwiesen mit viel
Scharfem Hahnenfuss problematisch ist,
wobei sich die Giftwirkung im trockenen
Heu netterweise verliert.Der todlich gifti-
ge Aconitum, aber auch Pulsatilla und
Adonis, werden in der klassischen Medi-
zin wie der Homoopathie bis heute
als Heilmittel genutzt. Lediglich der
Schwarzkimmel, Nigella sativa, liefert die
fur orientalische Backwaren beliebten
essbaren Samen.

Hahnfiisse vom Tiefland

bis iiber die Gletscher

Die Gattung Hahnenfuss, Ranunculus,
umfasst rund vierhundert Arten, knapp
ein Zehntel davon besiedelt auch die
Schweiz. Der Name Hahnenfuss bezieht
sich auf die oft vogelfussartig zerteilten
Blatter. Interessanterweise besiedelt
Ranunculus fast alle Lebensrdaume der
Schweiz, von Fliessgewdssern mit fluten-
dem Wasserhahnenfuss, R. aquatilis, iber
Suimpfe mit stattlichem Zungen-Hah-
nenfuss, R. lingua, und weiss blihendem
Eisenhutblattrigem Hahnenfuss, R.aconi-
tifolius, Laubwald mit Gold-Hahnenfuss,
R. auricomus, Fett- und Magerwiesen mit

Der Gletscher-Hahnenfuss, Ranunculus
glacialis, ist die hochststeigende
Bliitenpflanze der Alpen.

Scharfem und Knolligem Hahnenfuss,
R. acris und R. bulbosus, Gber Gipsfelsen
im Wallis mit R. gramineus bis zu alpinen
Urwiesen mit Pyrenden-Hahnenfuss, R.
keupferi, sowie Felsschutt mit R. alpestris
und R. glacialis, wobei so ziemlich alle
moglichen Blattformen realisiert werden.

Ein gutes Drittel der einheimischen
Hahnenflsse bliht weiss, ausnahmslos
Bewohner feuchtnasser oder alpiner
Standorte. Auch in den Neuseeldndi-
schen Alpen spielt Ranunculus eine wich-
tige Rolle und liefert das Ruickgrat der
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Mehrere kleinwiichsige Akeleien
wie Aquilegia velebitica bereichern
Steingaérten.

dort allgemein sehr seltenen gelben Blu-
tenfarbe. Im Mittelmeerraum begegnet
uns der im Spatherbst buhende, dafir
fein duftende R. bullatus, in Ostkreta und
Westasien sorgt der grossblumige R.asia-
ticus mit weissen, rosafarbenen oder zie-
gelroten Bliiten fiir farbliche Uberra-
schungen.

Anemonen und Pulsatillen

Der klassischen Hahnenfussform stehen
auch die Anemonen recht nahe. Die 120
Arten der Gattung besiedeln ebenfalls
meist kiihle Lagen beider Hemispharen
mit einem Schwerpunkt in den Gebirgen
Ostasiens. Ihr Name leitet sich vom grie-
chischen anemos fiir Wind her.Finf unse-
rer sechs einheimischen Arten blihen
weiss. Dem allbekannten Busch-Wind-
réschen, Anemone nemorosa, wohnt als
einem der ersten FrihblUher eine starke
Symbolkraft der Erwartung und Hoff-
nung inne, der kurzen Blltezeit wegen
aber auch der Enttduschung und Ver-
ganglichkeit. Viel seltener ist das auf fri-
schen Mullboden oft in Auenwaldern er-
scheinende Gelbe Busch-Windroschen,
Anemone ranunculoides. Trockensonnige
Standorte behagen dem Grossen Busch-
Windroschen, Anemone sylvestris, einer
robusten und wertvollen Gartenstaude,
welche die Schweiz wild nur gerade im
Schaffhauser Randen streift. Die flr
unsere Garten wohl unentbehrlichsten
Anemonen sind die hochwiichsigen, ost-
asiatischen Herbstanemonen, Anemone
hupehensis und A.tomentosa, deren zahl-
reiche Sorten mit weissen, rosa und tief
karminroten Bliten im Oktober uniber-
sehbar sind. Der Mittelmeerraum und
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Das Friihlingsadonisréschen, Adonis
vernalis, schmiickt Steppenrasen
im Unterwallis.

Kaukasus schenken uns dagegen friih
blihende, meist aber frostempfindliche
Arten mit blauen, violetten, rosaroten
und gar roten Bluten, insbesondere Ane-
mone blanda, A. hortensis, A. coronaria,
A. pavonina und A. palmata und zahlrei-
che, grossblumige Zuchtformen daraus.

Den Anemonen nahe verwandt sind
die frih bluhenden Kiichenschellen Pul-
satilla. Mit ihren filigranen, pelzigen Blat-
tern und grossen Blitenglocken von
meist violetter bis braunroter Farbe und
kontrastierenden gelben Staubblattern
sind sie ein wunderbarer Schmuck tro-
ckensonniger Standorte. Wer mdochte
denn schon die auf unseren Magerwie-
sen fast verschwundene Gewdhnliche
Kuchenschelle Pulsatilla vulgaris in sei-
nem Garten missen? Wer dagegen aus-
gefallene Blitenfarben sucht, dem seien
die kleinen, oft schwefelgelben Glocken
der kaukasischen Pulsatilla albana ans
Herz gelegt.

Farbentanz

Die Gestaltungsfreude der Hahnenfuss-
gewdchse erreicht mit den Uber feinteili-
gem, blaugriinem Laub einmalig gestyl-
ten, langspornigen Bliten der Akelei,
Aquilegia, wohl einen Hoéhepunkt. Die
rund siebzig Arten besiedeln die gemas-
sigte Nordhalbkugel. Die haufigste Blu-
tenfarbe ist ein leuchtendes Blau oder
Blauviolett, so auch bei unseren einhei-
mischen Arten Aquilegia vulgaris, A. alpi-
na und A. einseleana. Mitten durch die
Schweiz geht aber eine farblich spekta-
kuldre Trennlinie: Die in der Westschweiz
verbreitete, blauviolette A. vulgaris wird
in der Ostschweiz durch die braun-

Pulsatilla vulgaris gehort zu den
zierendsten einheimischen
Friihbliihern.

Clematis heracleifolia aus China ist
eine Vertreterin der staudigen
Waldreben.

schwarzrote A. atrata abgelost. Als ware
das leuchtende Blau einer Alpenakelei A.
alpina nicht schon Schmuck genug, pra-
sentieren sich viele Akeleien zweifarbig.
In Eurasien geschieht dies in Weiss und
Violettblau, etwa bei der prachtigen
A.amaliae aus dem Balkan oder der kau-
kasischen A. olympica. In Nordamerika
begegnet uns nebst leuchtendem Gelb
auch die ungewohnte Kombination
gelb-rot,etwa bei A.canadensis und A.for-
mosa. Viele der gelben und roten Arten
stammen aus Trockengebieten im Sud-
westen der USA und wollen im Garten
deshalb deutlich trockener stehen als die
meisten blau blihenden Verwandten.



Anemone hortensis kann in milden
Lagen auch in unseren Gérten
ausdauern.

Die Akeleibladttrige Wiesenraute,
Thalictrum aquilegifolium, zeigt
filigransten Bliitenflor.

Edle Gestalten

Haben die bisher vorgestellten Gattun-
gen die gewohnt symmetrischen, meist
funfteiligen Bluten, zeigen die behelmten
und bespornten Bluten der meist in ho-
hen Rispen bliihenden Rittersporne, Del-
phinium, und Eisenhite, Aconitum, eine
deutliche Asymmetrie. In beiden Gattun-
gen mit je vierhundert Arten treffen wir
auf eine Vorliebe fur kiihlfeuchte Gebirgs-
lebensraume der Nordhalbkugel mit ei-
nem Verbreitungszentrum in den Gebir-
gen Ostasiens und auf blauviolette Bliten.
Der als Seltenheit zerstreut in feinerde-
reichen Schutthalden der Kalkalpen ge-
deihende, prachtige Wilde Rittersporn,

Der rot blithende, kalifornische
Delphinium nudicaule wird von Kolibris
bestdubt.

Delphinium elatum, mit azurblauen Bliten
und schwarzem Zentrum ist einer der
Urahnen der zahlreichen blauen Garten-
hybriden.

Dass die Pracht der Rittersporne keines-
wegs auf blaue Bliiten beschrankt ist, be-
weisen der in unseren Géarten aus Klima-
griinden leider nie langlebige sattgelbe
D. semibarbatum aus dem Iran und Nord-
indien sowie der kolibribestaubte, kalifor-
nische D. nudicaule in leuchtendem Rot.
Nebst den koniglichen Hochstauden un-
ter den Ritterspornen gibt es auch ausge-
sprochene hochalpine Zwerge aus dem
Himalaya mit stahlblauen bis malvenfar-
benen Bluten wie D.cashmerianum, D. bru-
nonianum oder D. viscosum, deren Her-
kiinfte aus 4500 bis 5500 m Hohe in Kom-
bination mit Monsunklima und Schne-
ckenanfalligkeit die Verwendung in unse-
ren Steingdrten leider fast unmaoglich
macht.

Mehrere robuste Wildarten schenkt uns
dagegen die Gattung Eisenhut, Aconitum,
deren starkes Gift Tod und als Heilmittel
Segen bringen kann. Trotz ihrer weiten
Verbreitung handelt es sich um eine der
wenigen gefahrlichen Giftpflanzen in un-
seren Garten. Die toxische Wirkung des
Pflanzensaftes kann schon bei direktem
Hautkontakt eintreten. Immerhin scheint
das Gift auch Schnecken vom Kahlfrass
abzuhalten. Fur schattig-kihlfeuchte Gar-
tenstellen eignen sich der hellgelbe
Wolfseisenhut, A. vulparia, und die tief-
blau rispig bluhenden Arten der A.-varie-
gatum-Gruppe. Ausgesprochen spéaten
Blitenflor beschert uns der chinesische
Herbsteisenhut A. carmichaelii, wahrend
der meist straff aufrechte A.napellus gerne
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Spate Bliitenpracht schenkt uns der

chinesische Herbst-Eisenhut Aconitum
carmichaelii.

sonniger steht, wobei der Wurzelstock nie
austrocknen darf.

Wiederum einen ganz eigenen Weg zu
zauberhafter Blitenasthetik haben die Wie-
senrauten, Thalictrum, gefunden, die mit
250 Arten ebenfalls einen eurasiatischen
Schwerpunkt besitzen. Die meisten Arten
verzichten zugunsten zahlloser Staubblat-
ter vollig auf zierende Kronblatter, was bei
der einheimischen weiss oder zartrosalila
blihenden Akeleibldttrigen Wiesenraute,
Thalictrum aquilegifolium, besonders schén
zum Ausdruck kommt und diese robuste
Staude zu einem begehrenswerten Solitar
fur frische (Halb)schattenstandorte macht.
Nebst straff aufrechten Stauden wie die
fein duftende, hellgelbe T. flavum gibt es
auch hier ausgesprochene Zwerge wie die
arktisch-alpin verbreitete T.alpinum.

Auf Holzwegen

Vollig eigene Wege innerhalb der Familie
gehen die 400 gemdssigt-subtropisch
verbreiteten Arten der Waldreben, Clema-
tis, als Uberwiegend verholzte Lianen mit
gegenstandigen Blattern. Nebst der Viel-
falt der strauchigen Arten ist besonders
auf die in unseren Garten noch viel zu we-
nig verwendeten staudigen Arten hinzu-
weisen wie etwa die einheimische, statt-
liche, weiss blihende C. recta oder die
herbstblihende, hellblaue C. heracleifolia
aus China mit Maiglockchenduft. Allein
diese Gattung ware mehr als einen Beitrag
in dieser Zeitschrift wert. Aus Platzgriin-
den muss hier aber auf die Erwdhnung
zahlreicher weiterer hochgradig garten-
wirdiger Gattungen wie Helleborus, Trol-
lius, Caltha, Callianthemum, Hepatica oder
Eranthis verzichtet werden. s
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